PLANNING DES ENTRAINEMENTS
SAISON 2019 - 2020

| Lundi | | Mardi | | Mercredi | | Jeudi | | Vendredi | | Samedi
Vestiaire
11HOO | Equipe Féminine et
Ligue
Slalom - Figures
15H30 Vestiaire Sortie
16H00
18HO0 Vestiaire 18HO0 Vestiaire 18HO0 Vestiaire Vestiaire 18HO0 Vestiaire
18H15 18H15 18H30 18H15 .
Gardiens
Benjamins Minimes Poussins

20H00

Nationale 3

23H00 Sortie

Sortie

Minimes Cadets

Sortie

Nationale 3

| 23H00

Sortie

| 23H00

Sortie
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